CELULA DE JOVENS
ESTUDO 10 - SEGUIDOR OU DISCIPULO?

Mateus 16:24-27
A fala de Jesus neste texto é inconfundivelmente clara, dispensa comentarios. Nao é possivel haver
duvida sobre a Sua exigéncia feita aquele que quer ser seu discipulo.

Multiddes lhe seguiam, poucos, verdadeiramente eram seus discipulos. Isto, ainda é uma triste realidade
nos dias atuais. Mas, qual a razio disto? E preciso fazer esta consideracio, porque a alma é por demais
preciosa para estarmos enganados a este respeito. N6s ndo podemos ter qualquer sombra de duvida,
sobre sua declaracgado. Ele disse que para ser Seu discipulo, é preciso:

1. Negar a si mesmo

0 que é negar a mim mesmo? Que significa isto? Bem, nesse aspecto estd em jogo as minhas
preferéncias, a minha vontade em relacao a de Deus. O ap6stolo Paulo péde declarar “Nao mais vivo eu,
mas Cristo vive em mim.” (Galatas 2:20.)

Vocé consegue reconhecer quando estd pensando somente em si mesmo, quando estd tendo um
excessivo cuidado pessoal. Quando isto ocorre, eu vivo na autodefesa, sou por demais sensivel e
melindroso, especialmente quando sou corrigido, estou sempre sendo “ferido” e “magoado”. Isto
também é detectado quando percebo o desejo de querer ser reconhecido pelas pessoas, ser notado na
forma como me visto, como falo bem, como canto, como sou inteligente, como sou superior aos demais.

Também, quando analiso meus momentos de infelicidade, tensdo, irritabilidade, mau génio e as coisas
que disse, mas agora me envergonho. Vou perceber que tudo isto esta ligado ao meu “eu”. Quando sou
insultado, eu retalio, e ainda uso a desculpa; “Ah! Mas fulano me provocou, ele me fez isto e aquilo”. E
verdade, ele também agiu assim por causa do seu “eu”, e vocé se ressentiu por causa do seu “eu”. E uma
disputa de “eus”.

Isto quer dizer que sou eu quem esta no comando do coracgao. E isto me separa do Senhor. Estando
separado d'Ele, vivo infeliz. Em comunhao com Ele, sou feliz, independente das circunstancias ao meu
redor. Nada me abala.

Entdo, vocé tem se sentido infeliz? Nao sera porque esta olhando e pensando somente em si mesmo?
Lembre-se: Enquanto vocé for o dono do seu nariz, nao sera discipulo de Cristo. Ele quer estar no
comando do seu coracao. Entdo, responda a pergunta que vai te esclarecer se és ou ndao um discipulo de
Jesus: quem € o dono e esta no controle do seu cora¢ao?

Por que vocé acha que Jesus veio ao mundo? Certamente que nao foi somente para nos libertar de
satands, mas também de nds mesmos. Libertar de nosso orgulho, do nosso “eu”, conforme (II Corintios
5:14-15). O orgulho, o egoismo, fatalmente nos condenara ao fracasso. E prec1so negar a si mesmo. E
preciso colocar o meu eu no Eu de Deus. A conseqiiéncia de negar o meu “eu”, é que assim vou poder;

2. Carregar a minha cruz

A cruz era o instrumento que 0s romanos empregavam para executar os piores criminosos, e por isto
tornou-se simbolo de sofrimento e vergonha. Seguir a Jesus pode significar perder muitas coisas. Pode
significar sofrer por causa d'Ele. Pode significar ser repudiado, rejeitado como Ele foi. Pode significar
perseguicdo, desprezo, zombaria.

E por isto que primeiramente eu preciso negar-me, caso contrario jamais poderei carregar a minha cruz,
e conseqiientemente, jamais serei um discipulo de Cristo. Poderei admira-Lo, até segui-Lo...de longe é
claro, mas, nunca ser verdadeiramente um discipulo Seu. E é isto exatamente o que Ele quer. Homens e



mulheres que estejam dispostos a obedecer e fazer a Sua vontade incondicionalmente, mesmo que o
preco seja a propria vida.

E vocé, é discipulo de Jesus? Quer ser discipulo de Jesus? Saiba, os seguidores de Jesus o mataram, os
discipulos de Jesus morreram. Vocé esta disposto a sacrificar Jesus, ou esta disposto a sacrificar-se e

entregar-se por Ele? O que perde a vida por amor de Cristo, ganha a vida eterna. Vale a pena ser
mero seguidor e apreciador?
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